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*
7-11 JIET
Macea Ilnuessie Bemecrsa Duepreru-yeckas| Ne peuen-
Mpuem nuuy, HAUMeHOBaHHE 01104
nopruy Beaku, r Kupei, r YraeBoasl, r IREHHOCTE, KKAJI TYpb!
! 3aBTpak
JIATILIEBHUK C TBOPOI'OM C COYCOM MOJIOYHBIM Nel 54 200/30 10,9 15,3 38,8 256,9 154
TEYEHLBE No9 30 3,80 14,00, 90,50, 9
YAM C CAXAPOM KAPKAJIE Ne685K 200 0,20 9,20 42,00, 685K
XJIEB MILIEHUYHbBIA Ne6 50 3,95 2115 116,33 6
Hroro 3a npuem numu: 510 18,85
noJsgHuk (OB3)
BYJIOUKA COOBHAA Nel46 100 8,90 9,50 31,50 220,10 146
KOMIIOT U3 CYXOPPYKTOB Ne53 200 0,30 0,00 16,00 66,40 53
12-18 JIET
¥
Macca [lnwesbie ewecrsa Jueprern-yeckas| Ne peuen-
IIpuem nHIHM, HAHMEHOBaHHe 0JK0Aa
nopuun Benku, r Kupsi, r Yraesoabl, r | UCHHOCTB, KKaJ TYpbI
3aBTpak
JIATIIIEBHUK C TBOPOI'OM C COYCOM MOJIOYHBIM Nel54 250/30 12,5 16,6 48,5 321,1 154
TTEYEHBE Ne9 30 3,80, 4,10 14,00 90,50 9
YA C CAXAPOM KAPKAJIE Ne685K 200 0,20 0,00 9,20 42,00 685K
XJIEB TMIIEHUYHBIA Ne6 50 3,95 0,50 21,15 116,33 6
HWroro 3a npuem nuumu: 560 20,45 212 kk 92,85 " 569,93
nosaHuk (OB3)
BYJIOYKA CJOBHAS Ne 146 100 8,90 9,50 31,50 220,10 146
KOMIIOT U3 CYXODPYKTOB Ne53 250 0,50 98,00 53
HTOro 32 NpHeM MUuIM; 350 9,40 L s




